Patient: Martha Calle 
Date: 2007-05-29 

Rapport des SOAP notes

Partie subjective 

Le patient explique aujourd'hui que depuis sa dernière visite, sa raison de consultation principale, maux de tête reste inchangé (3 sur 10). Il a été rapporté pour Il que la fréquence de la condition ne démontre pas d'amélioration et reste entre 50%-75%. 

Le patient ajoute une raison de consultation secondaire qui est insomnie n'a pas changée (0 sur 10). 

Sa troisième raison de consultation, douleur aigue et douleur lancinante située à l'aspect cervical central supérieur est restée pareille (7 sur 10). Il a été noté pour ce patient que la fréquence de la condition est restée à 75%-100%. 

Au niveau des raisons de consultation additionnelles, sa quatrième raison, douleur lancinante située à la région lombaire centrale ne montre pas d'amélioration (3 sur 10). Il a été mentionné concernant Martha Calle que la fréquence de la sa condition n'a pas varié et est stable à 75%-100%. 

On nous a révélé que le patient présente une cinquième raison de consultation, oedème située à la région poplitéale inférieure droite, n'a pas changé (10 sur 10). 

On nous a également dit que le patient consulte pour une sixième raison de consultation, douleur constante située à la région pubienne, n'a pas varié (0 sur 10). Il a été rapporté pour Il que la fréquence de sa conditionne montre pas d'amélioration et reste entre 50%-75%. 

Le patient consultait aussi pour une septième raison douleur pulsante située au centre du sternum reste inchangée (0 sur 10). Il a été énoncé pour ce patient que la fréquence de sa condition ne montre pas d'amélioration et reste à 50%-75%. 

Commentaires additionnels
Pour plus de détails sur la condition du patient, veuillez vous référer à l'anamnèse initiale datée du 2007-05-29

Partie Objective

Ajustements chiropratiques et lectures d'instrumentation

L'examen palpatoire du patient en date du5/29/2007 indique que Martha Calle nécéssite une intervention chiropratique. Les ajustements suivants on été pratiqués: 


Ilium droit
· L'articulation Ilium droit a été ajustée en utilisant un mécanisme drop piece, le patient couché sur le coté.



Atlas (C1)
· L'articulation Atlas (C1) a été ajustée en utilisant une table knee-chest, le patient ayant le visage vers le sol.



T1
· L'articulation T1 a été ajustée en utilisant un instrument d'ajustement chiropratique Activator.



L5
· L'articulation L5 a été ajustée en utilisant un ajustement chiropratique de type Gonstead avec le patient couché, le côté affecté vers le haut.



Évaluation
Le pronostic du patient est excellent. Au moment présent, Martha Calle est au stade de support de son plan de soins.



Plan 

Plan de soins
· 5/29/2007: 3 fois par semaine pendant 6 semaine(s) avec évaluation intérimaire et examens 



Recommandations
· 5/29/2007: Utiliser de la glace à la maison 

· 5/29/2007: Se reposer 

· 5/29/2007: Suppléments nutritifs



Thérapies
· 5/29/2007: E. Stimulation appliqué à la région du genou gauche pour améliorer la circulation 

· 5/29/2007: Point déclic appliqué à la région du lombaire inférieure pour réduire les spasmes 

· 5/29/2007: Point déclic appliqué à la région du cervical inférieure pour réduire les spasmes 
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